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Liebe LandFrauen und  
interessierte Frauen,

Eure Bianca Lauenroth
1. Kreisvorsitzende

heute erhaltet ihr das neue Jahresprogramm 2026 
vom Kreisverband, den 4 Vereinen & von den Jungen 
LandFrauen. 

Ich freue mich sehr darüber und bin gespannt auf das 
vielfältige Programm im nächsten Jahr. 
Mit dem Jahresprogramm 2026 möchten wir Euch wie-
der neugierig machen und bieten das vielfältige  
Angebot der LandFrauen auf einen Blick. 

Ganz nach meinem Motto 
„LandFrauen, zusammen sind wir stark

und bewegen etwas“. 

Nun hoffe ich, dass Ihr das neue interessante  
Programm genießt und wir uns auf vielen  

Veranstaltungen wiedersehen.
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Jahreskalender 2026/27
Januar

08.01.,	 Spieleabend, Hohenhameln
09.01.,	 JuLa Stammtisch, Junge Landfrauen
10.01.,	 Neujahrsfrühstück Reisebericht
	 mit Herrn Gerber, Zauberhafter 
	 Orient, Peine Süd
16.01.,	 After Work Party, Peine Nord
17.01.,	 Frühstück im Schützenhaus mit
	 Vortrag von Lasse Ahrens, 
	 Peine Mitte
20.01.,	 Jahreshauptversammlung, 
	 Hohenhameln

März
03.03.,	 Mitgliederversammlung,
	 Peine Mitte
10.03.,	 Mitgliederversammlung, 
	 Peine Nord
20.03.,	 Töpferkurs Mädelsabend, 
	 Peine Süd
20.03.,	 Kaffeeseminar, KV
21.03.,	 Mit der Schere durch den Garten, 
	 Hohenhameln

April
09.04.,	 Hormone und ihre Macht, 
	 Peine Nord
14.04.,	 Bierbergenerin geht „Zu Fuß 
	 über die Alpen“, Hohenhameln
15.04.,	 Frühlingserwachen im Pflanzen-
	 eck, Peine Mitte
15.04.,	 Mitgliederversammlung mit 
	 Neuwahlen, Peine Süd
23.04.,	 Kaffeeklatsch und Bingo, 
	 Peine Nord

Februar
04.02., 	 Kreativkurs Klöppeln, 
	 Hohenhameln
05.02., 	 Kreisverbandsversammlung, KV
11.02., 	 Einladung zum Liedernachmittag, 
	 Peine Mitte
12.02., 	 Kreativkurs Flowerloops, 
	 Hohenhameln
21.02.,	 Landfrauenball, KV

Mai
05.05.,	 Sternradtour nach und Dorfrund-
	 gang in Harber, Hohenhameln
15.05.,	 Ein Dorf stellt sich vor – EIXE, 
	 Peine Mitte
28.05.,	 Landesgartenschau, Peine Nord
02.05.,	 „Beatles on Board“, Peine Süd

Juni
05.06.,	 Das Dorf im Wandel am Beispiel
	 von Alvesse, Peine Nord
06.06.,	 Tagesfahrt zur Landesgarten-
	 schau nach Bad Nenndorf, 
	 Peine Mitte
12.06.,	 Cocktailabend: Bring deine 
	 Freundin mit!, Hohenhameln
26.06.,	 Fahrt zur LAGA Bad Nenndorf, 
	 Peine Süd
20.06.,	 Mit den Landfrauen unterwegs – 
	 Peine-Nord entdecken, 
	 Junge Landfrauen
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September
04.09.,	 Kaffee, Kunst und Käse, 
	 Hohenhameln
10.09.,	 Salatbuffet, Peine Nord
11.09. – 13.09., Sommerfreizeit Goslar, KV
18.09.,	 Landfrauen on Tour nach Bielefeld 
	 zu Dr. Oetker, Peine Mitte
22.09.,	 Arbeitskreis Frauen Leben Land,
	 Kreisverband 
25.09.,	 Kaffeeklatsch, Peine Süd

Oktober
06.10.,	 Erntedank 2026, Peine Mitte
10.10.,	 Vortrag „Gartenlust statt 
	 Gartenlast“ , Peine Süd
17.10.,	 Erntedank mit Vortrag: „Anders
	 essen, besser schlafen“, 
	 Hohenhameln
20.10.,	 Wer hat Lust zum Stricken?, 
	 Hohenhameln
24.10.,	 Stadtführung: Hexenverfolgung in 
	 Peine, Junge Landfrauen
27.10.,	 Spieleabend, Peine Nord

Juli
08.07.,	 Stammtischtreffen, Hohenhameln

August
21.08.,	 Probierzeit im Tee-Garten, 
	 Junge Landfrauen
22.08.,	 Waldbaden im Herzberg, 
	 Peine Nord
22.08.,	 Kreativkurs – Eichenstelen 
	 gestalten, Hohenhameln
29.08.,	 Sommerfest zum 65. Jubiläum, 
	 Peine Süd

November
06.11.,	 Kreislandfrauentag, Kreisverband
10.11.,	 Vortrag: Arnim Schubring,  
	 Peine Mitte
11.11.,	 Spielenachmittag mit Kaffee und
	 Kuchen, Peine Süd
12.11.,	 Von Marlene Dietrich zu Helene 
	 Fischer, Peine Nord
12.11.,	 Spieleabend, Hohenhameln
26.11.,	 Weihnachtsbingo, Hohenhameln

Dezember
01.12.,	 Weihnachtsfeier, Peine Mitte
02.12.,	 Weihnachtsfeier, Peine Süd
04.12.,	 Adventsfeier, Peine Nord
10.12.,	 Weihnachtsfeier, Hohenhameln
11.12.,	 Braunschweiger Dom, Peine Süd
12.12.,	 Weihnachtsfahrt 2026 nach 
	 Wernigerode, Peine Mitte
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Januar
09.01.,	 Neujahrsfrühstück, Peine Süd
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Die Vereine werden das sein,
was wir selbst aus ihnen

machen, und je mehr sich 
lebendig beteiligen, desto 

fruchtbarer wird 
es für alle sein

(Marie-Luise, Grafin Leutrum von Ertingen,

Gründerin und erste Präsidentin, 1947)



Kreisverband der
Landfrauen in

der Region Peine
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Sa., 21.02.2026 
Einlass 18.30 Uhr,  
Beginn 19.00 Uhr 
Wo: Schützenhaus Peine 
Kosten: 18,00 €

Der Kreisverband der Landfrauen Peine lädt herzlich ein 
zum Landfrauenball 2026 – ein Abend voller Freude, Tanz 
und Gemeinschaft! Für die musikalische Unterhaltung sorgt 
das beliebte Shadow Light Duo – Live-Musik zum Tanzen 
und Genießen!
Kommt vorbei, bringt Freunde mit und erlebt einen un-
vergesslichen Abend – alle sind willkommen, ob Landfrau 
oder Gast, jung oder alt! Wir feiern das 
Miteinander – mit Musik, Tanz und bester 
Stimmung. Wir freuen uns auf Euch!

Kartenvorverkauf ab 1.12.2025  
bei Bianca Lauenroth  
und Maren Hornbostel
Papierhaus Haefke, Hohenhameln
Buchhandlung Quindel, Ilsede
Edelweiss, Peine
Lotto Schmidt, Edemissen

Landfrauenball

Kreisverbandsversammlung 

Hiermit laden wir alle Vereinsvorstände und Ortsvertre-
terinnen recht herzlich zur Kreisverbandsversammlung 
2026 ein. Als erstes werden einen Vortrag von Kirsten 
Brandes vom Kreismuseum Peine hören, in welchem Sie 
uns mit ihrem Museums-Koffer mit auf die Reise nimmt. 
Hinterher essen wir gemeinsam zu Abend, dabei stehen 
folgende zwei Gerichte für Euch zur Auswahl: 
-	 Hausgemachte Ravioli in Parmesansosse mit frittiertem
	 Rucola und Pinienkernen
-	 Anti-Pasti-Teller mit Baguette

Nach dem Abendessen erwartet Euch ein Jahresrückblick 
vom Kassenbericht bis hin zum Tätigkeitsbericht und wir 
werfen einen Blick auf das vor uns liegende Jahr 2026. 
Die Anmeldung erfolgt über die jeweilige Vereinsvorsitzen-
de bis zum 22. Januar 2026, bitte gebt Euren Essenswunsch 
mit an. 

Do., 05.02.2026 
Beginn: 18.30 Uhr 
Einlass: 18.00 Uhr
Wo: Hotel & Restaurant 
Schönau, Stederdorf
Kosten: 20€ p. P. (davon 
übernimmt 5€ der Kreis-
verband)
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Frauen Leben Land: Kaffeeseminar und Besuch  
in der Kaffeerösterei Katermann

Sommerfreizeit Goslar

Vom 11.09. – 13.09.2026
Anreise: bis 15.00 Uhr
Wo: Haus Zeppelin- 
Steinberg, Zeppelinstr.7, 
38640 Goslar 
Anmeldung bei Katrin 
Behrens vom 1.03. – 
20.7.2026 unter
Tel.: 05177-1682 
oder per Mail: 
h.w.behrens@gmx.de
Kosten:
DZ: ca. 215,00 € p. P. 
EZ: ca. 245,00 € p.P.

Der Harz und unsere Bildungsstätte erwarten euch!
Am Freitag nach dem Begrüßungskaffee starten wir mit 
Judy zu Tanz und Meditation. Den Samstag erkunden wir 
mit einer Naturrangerin das grüne Band d.h. den ehema-
ligen Grenzverlauf bei einer ca. 5 km langen Wanderung. 
Am Sonntagvormittag besichtigen wir das Weltkulturerbe 
Besucherbergwerk Rammelsberg in Goslar. Die Abende ge-
stalten die Teilnehmerinnen in Eigenregie.
 

Faszination Kaffee - Das Leben ist zu kurz für schlechten 
Kaffee
Was ist „guter“ Kaffee und wie erkenne ich ihn? Aber vor 
allem: Wie bereite ich ihn „richtig“ zu? Bei uns haben Sie die 
Chance Wissenswertes und Kurioses rund um das Thema 
Kaffee zu erfahren und vor allem zu erleben. Bei einer kleine 
„Weltreise“ entlang des sog. Kaffeegürtels in Form unserer 
Kaffeeverkostung entführen wir Sie in die Welt des Kaffees, 
des Genusses und vor allem der Freude.
Wer mag, kann auch unsere Lupine probieren. Luise darf 
sich kulinarische Botschafterin Niedersachsens 2024 nen-
nen. Seien Sie gespannt.
Im Anschluss an die Verkostung schauen wir uns die Rös-
terei, den Röstprozess und die Rohware genauer an. Wir 
freuen uns auf neugierige und aufgeschlossene Besucher.

Fr., 20.03.26 
Zeit: 14.00 Uhr 
Wo: Kaffeerösterei 
Katermann
Hindenburgsstr. 15, 
Vechelde-Denstorf 
Max. Personenanzahl 15
Dauer: ca. 2–2,5 Stunden.
Preis: 15,00 €/Person
Anmeldung bei 
Manuela Schneider vom 
20.02.–28.02.2026 
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Beginn: Fr., 09.10.2026  
Zeit: 15.00 Uhr
Ende: Sa., 10.10.2026 
Zeit: 16.00 Uhr
Kosten: inklusive 
Vollverpflegung und 
Seminargetränken
Zweibettzimmer: 133,00 €
Einzelzimmer: 148,00 €
Eigene Anreise in  
Fahrgemeinschaften
Anmeldung vom 27.07.  – 
31.07.2026 bei Maren 
Hornbostel (siehe  
Kontaktdaten)

Di., 22.09.2026
Zeit: 18.00 Uhr
Wo: Erlebnisspeicher 
Hofschwicheldt
Kosten: (inkl. Material, 
Fingerfood& Getränken) 
90,00 €
Anmeldung:  
01.09. – 11.09.26 bei 
Manuela Schneider

Arbeitskreis Frauen Leben Land

Du engagierst dich bei den LandFrauen oder interessierst 
dich für ehrenamtliche Vorstandsarbeit? Dann bist du hier 
genau richtig!
In unserem Workshop „Gemeinsam in die Vorstandsarbeit 
starten“ erhältst du praktische Einblicke, Tipps und Motiva-
tion für ein starkes Ehrenamt.
Ob neu im Vorstand, interessiert an einem Amt oder schon 
länger dabei – wir tauschen uns aus, lernen voneinander 
und wachsen gemeinsam.
Für alle LandFrauen und interessierte Frauen, die Lust 
haben, etwas zu bewegen!
Was dich erwartet:
Grundlagen und Aufgaben der Vorstandsarbeit
Praxisnahe Impulse & Ideen
Austausch in lockerer Atmosphäre
Zeit für Fragen, Vernetzung und Inspiration
Ehrenamt mit Herz und Verstand – gemeinsam geht’s 
leichter!

Gestalte dein Moosbild selbst! 
Werde selbst aktiv und kreiere dir Dein Moosbild! 
In gemütlicher Atmosphäre und geselliger Runde, fertigst 
du dir nach deinen Vorstellungen dein eigenes Moosbild. 
Silke Bistry, vom DesignmitGruen aus Leiferde (www.desi-
gnmitgruen-bistry.de) , steht euch unterstützend zur Seite.
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Fr., 06.11.2026
Zeit: 18.00 Uhr 
Einlass ab 17.30 Uhr
Ort: Schützenhaus Peine
Kosten:  
20,00 € pro Person
Anmeldung: bei den  
Vereinsvorsitzenden vom 
24.10. – 31.10.2026

Kreislandfrauentag

Hiermit laden wir herzlichst alle LandFrauen zum Kreis-
land frauentag ein. 

Nach einem leckeren Abendessen stellt sich die Autorin, 
Journalistin & Speakerin Miriam Stein mit Ihrem Vortrag 
„Was unsere Gesellschaft mit den Wechseljahren zu tun 
hat“ vor. 

Es wird wieder eine tolle kreative Verkaufsmeile geben.
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Auf dem Land 

zählt jede Stimme,

 jede Tat, 

jedes Lächeln – und 

jede Frau, die 

mitmacht!



Landfrauen
Peine Nord
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Di., 10.03.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: Grundschule 
Drachenstark, 
Am Mühlenberg 7, 
Edemissen
Bitte Suppenteller, Löffel 
und Glas mitbringen
Anmeldung: 23.02. – 
27.02.2026 bei den 
Ortsvertreterinnen

Mitgliederversammlung

After Work Party

In diesem Jahr steht neben den üblichen Regularien – Tätig-
keitsbericht, Kassenbericht, Haushaltsplan, … - auch die 
Wahl eines neuen Vorstandes auf dem Programm. Für den 
Vorstand werden noch aktive Landfrauen gesucht. Wenn du 
Interesse hast, dich im Vorstand zu engagieren und unsere 
Gemeinschaft mitzugestalten, melde dich gern direkt beim 
Wahlvorstand. Den Kontakt des Wahlverstands erhaltet ihr 
beim aktiven Vorstand – sprecht uns einfach an. Nach den 
offiziellen Regularien, der Begrüßung neuer LandFrauen und 
der Wahl des neuen Vorstandes, gibt es eine leckere Suppe. 
Nach der Proklamation des neuen Vorstandes haben wir Zeit, 
den Abend mit netten Gesprächen mit befreundeten oder 
auch neuen Landfrauen zu verbringen.
 

Fr., 16.01.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: Krilles Saal,  
Alte Heerstraße 4,
Edemissen-Rietze
Kosten: 20,00 €
Anmeldung: 
05.01. – 10.01.2026 bei 
Christa Warnecke-Ladda

Mit der Band „The Fridays“ aus Rietze möchten wir schon fast 
traditionell bei unserer After Work Party das Jahr 2026 be-
grüßen. Nach der Musik von „The Fridays“ – sie spielen Songs 
von Rock bis Schlager – können wir wieder tanzen bis die 
Füße weh tun. Damit der Abend ein voller Erfolg wird, gibt es 
leckere Weine und Fingerfood, so viel wie ihr mögt. Wir freuen 
uns auf eine schöne Party mit euch und vielleicht auch euren 
Freundinnen.

|   Peine Nord
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Do., 09.04.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: Gemeindesaal 
Wipshausen, Kirchstraße
Kosten: Der Vortrag ist 
kostenfrei, Nicht-Land-
Frauen zahlen 5,00 €
Anmeldung: 
24. – 28.03.2026 bei 
Christa Warnecke-Ladda

Hormone und ihre Macht

Wusstest Du,
… dass wir durch unsere Lebensweise Einfluss auf die Arbeit 
unserer Hormone nehmen?
… dass die Schilddrüsenhormone in Hormonchaoszeiten 
(Pubertät/ Schwangerschaft/ Wechseljahre/ Lebenskrisen) 
häufig aus dem „Ruder“ laufen?
… dass die Wechseljahre zwischen dem 40. und 45. Lebens-
jahr beginnen und sich über ca. 15 Jahre erstrecken und wir 
dann immer noch zyklisch sind? 
… dass unsere Stresshormone dafür sorgen können, dass uns 
der Schlaf verwehrt wird?
Die Macht der Hormone – macht mich nicht machtlos!
Wie wir die Herausforderungen besser bewältigen, wenn 
wir wissen, was in unserem Körper vor sich geht und wir 
uns bestmöglich unterstützen können, erklärt uns Kirsten 
Lindner-Bals, Heilpraktikerin und Physiotherapeutin, in ihrem 
Vortrag „Hormone und ihre Macht“

Do., 23.04.2026
Zeit: 15.00 Uhr
Wo: Wipperhof, 
Wipperstraße 6, 
Edemissen
Kosten: 10,00 €
Anmeldung: 
07. – 11.04.2026 bei 
Iris Renno

Kaffeeklatsch und Bingo

Peine Nord   |

Nach einem gemütlichen Kaffeetrinken mit dem Klassiker 
Stachelbeertorte mit Baiser und anderen leckeren Torten 
möchten wir mit euch Bingo spielen. Damit der Spaß dabei 
nicht zu kurz kommt, gibt es wieder viele lustige Preise. Es 
erwarten uns kleine Geschenke, Leckereien, nützliche Alltags-
helfer und vieles mehr. Der Spaß ist immer dabei.
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Do., 28.05.2026 
Abfahrt: 
Zeit: 08.50 Uhr 
in Wipshausen Bahnhof,
09.10 Uhr  
Edemissen Sportheim
Ankunft: ca. 10.00 Uhr 
am Gelände der 
Landesgartenschau in 
Bad Nenndorf
Kosten: ca. 40,00 € 
abhängig von der 
Teilnehmerzahl

Tagesfahrt zur Landesgartenschau nach Bad Nenndorf

In Bad Nenndorf, direkt vor den Toren Hannovers, findet im 
nächsten Jahr die achte niedersächsische Landesgarten-
schau statt. Wir sind eingeladen in faszinierende Garten-
welten einzutauchen, eine beeindruckende Pflanzenvielfalt 
und viele Themengärten kennenzulernen oder einfach das 
blühende Paradies und seine Lokalitäten zu genießen.

Anmeldung: 10.03. (nach der Mitgliederversammlung!) – 
17.03.2026 bei Christa Warnecke-Ladda

Fr., 05.06.2026
Zeit: 15.00 Uhr
Wo: Treffpunkt 
Dorfgemeinschaftshaus, 
Bohlstraße in 
Edemissen/Alvesse, 
Kosten: 10,00 €
Anmeldung: 11.05. – 
16.05.2026 bei 
Annegret Filbrandt

Das Dorf im Wandel am Beispiel von Alvesse

Die 9. Dorfvorstellung im Rahmen unserer Reihe „Das Dorf im 
Wandel“ findet in diesem Jahr in Alvesse statt. Die Alvesser 
Landfrauen möchten uns nach einer gemütlichen Kaffeerunde 
im neuen Dorfgemeinschaftshaus die schönsten Ecken ihres 
Dorfes vorstellen. Wir besichtigen den Dorfkern und erfahren 
viel über alte Projekte - wie zum Beispiel den Bücherschrank 
der Alvesser LandFrauen - und neue Projekte im Dorf. Anrei-
sen können wir gemeinsam mit dem 
Rad oder mit dem Auto. Im Dorf sind 
wir wie immer zu Fuß unterwegs.
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Do., 10.09.2026
Zeit: 19.00 Uhr: 
Wo: Grundschule 
Drachenstark
Am Mühlenberg 7
Edemissen
Kosten: 10,00 € 
Bitte Gedeck und Glas 
mitbringen
Anmeldung: 24.08. – 
28.08.2026 bei den 
Ortsvertreterinnen

Sa., 22.08.2026
Zeit: 15.00 Uhr
Treffpunkt: Herzberg, 
Ecke Sundernstraße-
Kastanienallee, Peine
Kosten: 10,00 €, 
die Teilnehmerzahl 
ist begrenzt
Anmeldung: 03.08. – 
08.08.2026 bei Iris Renno

Waldbaden im Herzberg

Salatbuffet

Das Salatbuffet – eine Tradition seit mehr als 25 Jahren und 
immer noch beliebt wie beim ersten Mal. 
Die Landfrauen aus Edemissen möchten uns in diesem Jahr 
mit leckeren Salaten der Saison verwöhnen und laden an-
schließend zum geselligen Zusammensein ein. 
 

Waldbaden - Shinrin Yoku kommt aus dem Japanischen und 
bedeutet:
Dem Körper eine kleine Auszeit in der Waldatmosphäre zu 
gönnen, um unsere Lebensgeister zu wecken und die Kräfte 
der Natur zur Entspannung nutzen. Der Wald tut gut, er ent-
schleunigt und ist für unsere Seele 
Balsam. Durch das bewusste Wahr-
nehmen des Waldes bewirken wir 
im Körper Entspannung, erzeugen 
ein Wohlgefühl und ganz automa-
tisch laden wir unsere Akkus auf.
Unter der Anleitung von Anke Ma-
lethan werden wir die Entspan-
nung im Wald finden. Bitte ein 
Sitzkissen, wetterfeste Kleidung 
und ein Getränk zur Veranstal-
tung mitbringen.
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Di., 27.10.2026
19.00 Uhr: DGH Oedesse
Kosten: Der Abend ist 
kostenfrei.
Anmeldung: 05.10. – 
09.10.2026 bei Doris 
Greschuchna

Spieleabend

Im Dorfgemeinschaftshaus in Oedesse möchten wir mit euch 
viele Spiele ausprobieren: Von Klassikern wie zum Beispiel 
„Mensch ärgere Dich nicht“ bis hin zu neuen Gesellschafts-
spielen wird für jeden etwas dabei sein. Eure neuen oder alten 
Lieblingsspiele dürft ihr gerne mitbringen. Wir freuen uns auf 
einen geselligen Abend mit euch.

Do., 12.11.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: Martin-Luther- 
Kirche in Edemissen
Kosten: 5,00 € inklusive 
alkoholfreie Getränke
Anmeldung: 
26.10. – 30.10.2026 bei 
Iris Renno

Von Marlene Dietrich zu Helene Fischer

Mit dem Vortrag „Von Marlene Dietrich zu Helene Fischer – 
Die Geschichte des deutschen Schlagers“ nimmt uns der His-
toriker Wolfgang Borchardt anhand von vielen Musikbeispie-
len auf eine gesellschaftspolitische Zeitreise des deutschen 
Schlagers mit. Der Vortrag zeigt, wie sich der Schlager über 
die Jahrzehnte hinweg von den goldenen Zwanzigern mit ihrer 
Leichtigkeit zum Beispiel „Wochenend und Sonnenschein“ von 
den Comedian Harmonists, über den Schlager als Propagan-
damittel während des dritten Reichs, in der Nachkriegszeit 
mit ihren Sehnsuchtsliedern, über den Einfluss der Beatmusik 
bis zum heutigen „Popschlager“ entwickelt hat. Dieser Wan-
del spiegelt immer die gesellschaftliche Stimmung wider.
Für den kleinen Hunger und Durst wird es an diesem Abend 
kleine Snacks und leckeren Wein geben.
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Fr., 04.12.2026
19.00 Uhr: Hotel &  
Restaurant Schönau,  
Peiner Straße 17,  
Stederdorf
Kosten:
ca. 25,00 € – 30,00 € 
inkl. Begrüßungsgetränk 
und Dessert
Anmeldung: 
09.11. – 13.11.2026 bei 
Christa Warnecke-Ladda

Adventsfeier

Wir laden euch ein, mit uns einen adventlichen Abend zu 
verbringen. Die LandFrauen aus Alvesse, Oedesse, Plockhorst 
und Wehnsen stimmen uns mit Deko und einem kleinen 
Rahmenprogramm auf die Weihnachtszeit ein. Für den kulina-
rischen Genuss steht das Team des Hotels Schönau für uns 
bereit. Wir freuen uns auf einen schönen besinnlichen Abend 
mit euch.
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Veränderungen 
gehen mit der 
Zeit, mach Du 
mit uns den 

ersten Schritt.



Landfrauen
Peine Mitte
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Frühstück im Schützenhaus mit Vortrag von Lasse Ahrens 
über Japan und China

Einladung zum Liedernachmittag

|   Peine Mitte

Sa.,17.01.2026
Zeit: 10.00 Uhr
Wo: Schützenhaus Peine
Kosten: 20,00 €

Mi., 11.02.2026
Zeit: 15.00 Uhr
Wo: Saal Kleingarten- 
verein Zur Erholung,
Hainwaldweg 14,  
31228 Peine/Vöhrum
Kosten: 5,00 €

Wir laden herzlich zu einem gemütlichen Liedernachmittag 
ein! 
Gemeinsam wollen wir bekannte und beliebte Volkslieder 
singen, Erinnerungen wachrufen und die Freude am gemein-
samen Musizieren teilen. Für musikalische Stimmung sorgt 
Renate Mainusch, die uns am Keyboard begleitet.
Für das leibliche Wohl entsteht ein buntes Kuchen-Mitbring-
Buffet. Jeder Ortsverein bringt einige Leckereien mit- so ent-
steht ein vielfältiges Kuchenbuffet, wie schon in den letzten 
Jahren bei unserem Bingonachmittag. 
Bringt eure Singfreude mit – Texte sind vorhanden, Vorkennt-
nisse sind nicht nötig. Wir freuen uns auf einen stimmungs-
vollen Nachmittag in fröhlicher Runde. 

Anmeldung und Bezahlung vom 01.02.2026 bis 08.02.2026 
für die Damen von Peine Mitte bei den Ortsvertreterinnen. 
Andere Interessierte melden sich in dem Zeitraum bitte bei 
Heike Haberta an. 

Wie schon vor 2 Jahren erwartet uns ein interessanter und 
lebendiger Bildervortrag mit vielen Fakten über Land, Traditio-
nen und Natur. Gewürzt ist dieser mit persönlichen Erleb-
nissen und Erfahrungen, die Lasse in unnachahmlicher Weise 
kurzweilig und spannend zu berichten weiß. 
Lasse Ahrens aus Pattensen ist Jurastudent und engagiert 
sich für viele soziale Projekte, die wir an dem Vormittag 
durch kleine Spenden der Teilnehmerinnen mit unterstützen 
möchten. 

Anmeldung und Bezahlung vom 02.01.2026 bis 10.01.2026 
für die Damen von Peine Mitte bei den Ortsvertreterinnen. 
Andere Interessierte melden sich in dem Zeitraum bitte bei 
Heike Haberta an. 
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Frühlingserwachen im Pflanzeneck

Mi., 15.04.2026
Zeit: 15.00 Uhr
Wo: Pflanzeneck Wense

Wir laden herzlich zu unserer diesjährigen Generalversamm-
lung ein. Auf der Tagesordnung stehen heute wichtige Punkte, 
insbesondere die Neuwahlen des Vorstandes. Diese Wahlen 
sind ein bedeutender Moment in der Weiterentwicklung 
unseres Vereins, denn sie geben die Richtung für die kom-
menden 4 Jahre vor. 
Im Anschluss an den offiziellen Teil der Versammlung dürfen 
wir uns auf einen besonderen Beitrag freuen. Frau Insa Meyer 
vom Hospizverein Peine wird uns Einblicke in die wertvolle 
Arbeit geben. Damit haben wir die Gelegenheit, mehr über die 
Begleitung und Unterstützung von Menschen am Lebensende 
sowie deren Angehörigen zu erfahren. Wir sind sicher, dass 
dieser Vortrag für uns alle bewegend und bereichernd sein 
wird. 

Anmeldung und Bezahlung vom 17.02.2026 bis 24.02.2026 
für die Damen von Peine Mitte bei den Ortsvertreterinnen. 
Andere Interessierte melden sich in dem Zeitraum bitte bei 
Heike Haberta an. 

Einladung zur Mitgliederversammlung

Peine Mitte  |

Di., 03.03.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: Schützenhaus Peine
Kosten: 15,00 € für ein 
kleines Schnitzel mit 
Rösti, Champignonsauce 
und Salat
(vegetarische Alternati-
ven bitte anfragen)

Wir laden herzlich ein zum Frühlingserwachen im Pflanzen-
eck! Genießt mit uns den Start in die warme Jahreszeit in 
gemütlicher Atmosphäre. 
Für das leibliche Wohl ist gesorgt – Kaffee und Kuchen stellt 
das Pflanzeneck zum Selbstkostenpreis bereit. 
Besonderes Highlight: Jutta Thiele hält einen kurzen und 
informativen Erste-Hilfe-Vortrag für uns.

Anmeldung in der Zeit vom 01.04.26 bis 08.04.26 bei den 
Ortsvertreterinnen. Andere Interessierte melden sich bitte in 
der gleichen Zeit direkt bei Heike Haberta an. 
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Ein Dorf stellt sich vor – EIXE

Landfrauen on Tour 

Tagesfahrt zur Landesgartenschau nach Bad Nenndorf

Fr., 15.05.2026
Zeit: 15.00 Uhr
Treffpunkt:  
Dorfgemeinschaftshaus 
in Eixe
Kosten: 5,00 €

Das Dorf Eixe macht den Anfang unserer neuen Reihe. Die Ei-
xer Damen stellen euch nach einer gemütlichen Kaffeerunde 
ihr Eixe vor. Wir machen einen Rundgang durchs Dorf in dem 
auch der Hofladen von Carola Gödecke besucht wird. 

Anmeldung und Bezahlung vom 01.05.26 – 08.05.26 für die 
Damen von Peine Mitte bei den Ortsvertreterinnen. Andere 
Interessierte melden sich in dem Zeitraum bei Heike Haberta 
an.

Liebe Landfrauen, seit ihr bereit für blühende Abenteuer?
Dann entdeckt mit uns die bunte Welt der 8. niedersächsi-
schen Landesgartenschau, vor den Toren Hannovers, in Bad 
Nenndorf. 
Wir tauchen ein in spannende Entwicklungen, inspirierende 
Ideen und vielfältige Mitgestaltungsmöglichkeiten. Hier ver-
schmelzen Wissen und Spaß. Lasst euch von der Magie der 
Landesgartenschau verzaubern und erfahrt wie die Natur 
zum Erlebnis wird. Viele schöne Plätze laden zum verweilen 
ein, eine Pause zu machen und die Seele einfach mal baumeln 
lassen. 
Für das leibliche Wohl, ob süß oder herzhaft, ist an vielen 
Stellen gesorgt, sodass keiner hungrig nach Hause fahren 
muss.
 
Eintauchen-Entdecken-Genießen

Wir freuen uns auf euch und einen schönen Tag auf der 
Landesgartenschau in Bad Nenndorf. 

Sa., 06.06.2026
Abfahrt: 8.30 Uhr ab 
Friedrich-Ebert-Platz
Rückkehr: ca. 17.30 Uhr 
Kosten: 40,00 € inkl. 
Eintritt

Die Anmeldung ist vom 
24.04. – 01.05.2026 
bei Martina Mertens, 
zu erreichen unter der 
Rufnummer 0160 9794 
0073, möglich.
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Fr., 18.09.2026
Abfahrt: 7.00 Uhr  
Friedrich-Ebert-Platz 
Rückkehr: ca. 19.00 Uhr
Kosten: 64,00 €

Die Anmeldung ist vom 
24.08.26 – 04.09.2026 
bei Martina Mertens, 
zu erreichen unter 
0160 9794 0073, 
möglich.

Landfrauen on Tour nach Bielefeld zu Dr. Oetker

Jeder möchte mal Dr. Oetker kennenlernen. 2005 haben sie 
ihr Werk in Bielefeld eröffnet.

Die Besichtigung von Dr. Oetker soll uns zeigen, woher die 
Produkte kommen bzw. wie sie hergestellt werden. Es wird 
uns eine Zeitgeschichte von 130 Jahren hautnah erzählt.
Ideen rund um das Backen, Kochen und Desserts sind deren 
Leidenschaft - sie möchten das gerne mit uns teilen. Auch 
ihre köstlichen Pizzen und Snacks dürfen nicht zu kurz kom-
men.
Natürlich können Kuchen und Pizza probiert und genossen 
werden. Egal, ob große Back-Freunde, kleine Pizza-Fans oder 
neugierige Hobby-Historiker – während eines geführten 
Rundgangs durch die Erlebniswelt kommen alle Besucher auf 
den Geschmack.

Gegen Mittag speisen wir im Brauhaus Joh. Albrecht, wo es 
drei Gerichte zur Auswahl stehen (Schweinebraten, Schwei-
neschnitzel und Käse-Spätzle). 

Am Nachmittag besuchen wir das Brax Outlet in Herford. Die 
Zufriedenheit der Menschen, die diese Kleidung tragen, steht 
für die Firma Brax an erster Stelle. Als renommiertes Unter-
nehmen begeistert es Fashion-Liebhaber auf der ganzen 
Welt. Tauchen wir ein in die Brax-Welt, wo Mode zur Leiden-
schaft und zum Selbstausdruck wird. Hier trifft Innovation auf 
Tradition.
Rückfahrt gegen 17.00 Uhr
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Di., 06.10.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: Schützenhaus Peine 
Kosten: 13,50 € für eine 
Dirndl-Vesperplatte

Di. 10.11.26
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: Schützenhaus Peine
Kosten: 16,50 € für  
Bandnudeln mit Lachs 
oder 
15,50 € für Bandnudeln 
mit Hähnchenbrust
Vegetarische Alternativen 
vorhanden

Erntedank 2026

Begegnungen – Die gute Stunde

Der Herbst ist da; die Felder leer,  
das Erntedankfest ehrt uns sehr.  
Bei gutem Mahl und warmen Licht,  
vergessen wir den Alltag nicht.  
Mit off’nem Ohr, gespannt, gestärkt,  
lauschen wir dem Vortag über das Dorfhelferinnenwerk. 

Danach geh’n wir noch nicht nach Haus,  
die Kreativität bleibt heut nicht aus.  
Gebastelt wird nun Schritt für Schritt,  
ein Sockenkürbis, ist der Hit.  
Er passt in jede Deko fein  
und dazu laden wir euch alle ein. 
 
Mit Schere, Nadel, Faden, Spaß,  
entsteht ein Werk – ganz ohne Maß.  
So feiern wir das Fest der Erntezeit,  
mit Lachen, basteln und Gemütlichkeit. 

Anmeldung und Bezahlung vom 22.09.2026 bis 29.09.2026 
für die Damen von Peine Mitte bei den Ortsvertreterinnen. 
Andere Interessierte melden sich in dem Zeitraum bitte bei 
Heike Haberta an. 

|   Peine Mitte

Der Autor, Humorist, Erzähler und Filmemacher Arnim Schub-
ring aus Fallersleben wird uns an diesem Abend literarische 
Leckerbissen anbieten. Seine lebensbejahenden Kurzge-
schichten tun gut in dieser schnelllebigen Zeit und laden uns 
zum Innehalten, Nachdenken, Schmunzeln und natürlich auch 
Lachen ein. 
Die Seele baumeln lassen ist angesagt!

Anmeldung und Bezahlung vom 27.10.2026 bis 03.11.2026 
für die Damen von Peine Mitte bei den Ortsvertreterinnen. 
Andere Interessierte melden sich in dem Zeitraum bitte bei 
Heike Haberta an. 
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Weihnachtsfeier

Weihnachtsfahrt 2026 nach Wernigerode

Di., 01.12.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: Schützenhaus Peine
Kosten: 25,00 € 
Schweinefilet in 
Blätterteig mit Beilagen,
vegetarische Alternativen 
vorhanden

Sa., 12.12.2026
Abfahrt: 11.00 Uhr ab 
Friedrich-Ebert-Platz
Rückkehr: Ca. 20.00 Uhr
Kosten: 20,00 €

Die Anmeldung ist vom 
23.11.26 – 30.11.26  
bei Martina Mertens, zu 
erreichen unter der 
0160 9794 0073, 
möglich.

Wir wollen einen gemütlichen Abend mit weihnachtlichem 
Programm verbringen. 

Anmeldung und Bezahlung vom 17.11.2026 bis 24.11.2026 
für die Damen von Peine Mitte bei den Ortsvertreterinnen. 
Andere Interessierte melden sich in dem Zeitraum bitte bei 
Heike Haberta an. 

Der historische Wernigeröder Weihnachtsmarkt gehört zu den 
schönsten Märkten im Harzgebiet. Vor dem Rathaus sorgen 
Kunsthandwerker in ihren Hütten für vorweihnachtliche Stim-
mung. Die farbenfrohen Fachwerkhäuser bilden eine beson-
dere Kulisse, und im Kunsthandwerkerhof in der Marktstraße 
wird es richtig gemütlich.
 
Die Anmeldung ist vom 23.11.26 bis zum 30.11.26 
bei Martina Mertens, zu erreichen unter 0160 9794 0073, 
möglich.

Peine Mitte   |
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Im Rhythmus  
der Jahreszeiten,

 im Takt der Herzen-
 

Wir LandFrauen  
gestalten das Leben 
im ländlichen Raum



Landfrauen
Peine Süd
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Neujahrsfrühstück Reisebericht mit Herrn Gerber  
Zauberhafter Orient

Töpferkurs Mädelsabend

Fr., 20.03.2026
Zeit: 17.00 Uhr
Kosten: 42,00 € 
Begrenzte  
Teilnehmerzahl

Tonstudio Wendeburg Peiner Straße 6, Wendeburg 
Hast du noch nie getöpfert, wolltest es aber schon immer 
einmal ausprobieren?
Tauch ein in eines der ältesten Handwerke der Welt, spiele 
kreativ mit dem Naturmaterial Ton und erschaffe ein ganz 
persönliches Kunstwerk. Gemeinsam verbringen wir einige 
gesellige und kreative Stunden mit viel Spaß am Werkstoff 
Ton.
Einzelanmeldung vom 02. – 06.03.2026 an 
catja.wingenbach@gmx.de.

Sa., 10.01.2026
Zeit: 9.30 Uhr
Einlass ab 9.00 Uhr
Ort: Woltorfer Landkrug

Entdeckt mit uns bei dem Lichtbildervortrag von Heinz-Peter 
Gerber beeindruckende Wüstenmetropolen und die märchen-
hafte Vielfalt des Orients. Souks, Sand, Berge, Fjorde und 
atemberaubende Skylines bestimmen die Reiseroute auf der 
Leinwand. Auf der einen Seite karge Wüsten und schroffe Ge-
birge, auf der anderen Seite gigantische Bauten. Es wird eine 
Reise zwischen Natur, Abenteuer und Gigantismus. 
Es erwartet euch ein abwechslungsreicher Mix aus Abenteuer 
und Staunen beim Eintauchen in die moderne und traditionel-
le Welt des Orients.
Kosten für das Frühstücksbüffet 15,00 €

Anmeldung bei den Ortsvertreterinnen bis zum 5. Januar.
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Mitgliederversammlung mit Neuwahlen

Im Anschluss an die Regularien freuen wir uns unsere Prä-
sidentin Elisabeth Brunkhorst mit dem Vortrag „Frech wild 
wunderbar“ begrüßen zu dürfen.

Anmeldungen an die Ortsvertreterinnen bis zum 07.04.2026

Mi., 15. 04.2026
Zeit: 18.30 Uhr
Einlass ab 18.00 Uhr 
Woltorfer Landkrug 
Kosten: 13,00 € 
(für einen Antipasti 
Teller)

Peine Süd   |

Di., 02.06.2026
Zeit: 19.00 Uhr 
Ort: Theater Peiner 
Festsäle
Kosten 30,00 € 

„Beatles on Board“

Babette, Jeanette und Raclette, sind Flugbegleiterinnen der 
Airline „Jetbaguette“, und fliegen mit ihrem Publikum nach 
Paris. Doch bei diesem Flug geht alles schief: Der Co-Pilot 
liegt tot in der Gepäckablage, das Bord-Essen wird knapp, 
das Flugzeug entpuppt sich als höchst marode, und der be-
trunkene Kapitän verfliegt sich. Doch Babette, Jeanette und 
Raclette haben die Lage voll im Griff. Sie versuchen, mit einem 
ausgefeilten„Unterhaltungsprogramm“ von den zahlreichen 
Pannen abzulenken und die Fluggäste bei Laune zu halten. 
Wir wünschen guten Flug.

Anmeldung vom 26. – 29.05.2026 an  
catja.wingenbach@gmx.de.
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Fr. 26.06.2026
Abfahrt: 9.38 Uhr 
Wo: Peine 

Sa., 29.08.2026

Fahrt zur LAGA Bad Nenndorf

Sommerfest zum 65. Jubiläum

Wir wollen mit dem Niedersachsenticket nach Bad Nenndorf 
zur Landesgartenschau fahren . 
Bereit für ein blühendes Abenteuer? 2026 verwandelt sich 
Bad Nenndorf in ein farbenfrohes Paradies. Die achte nieder-
sächsische Landesgartenschau lädt Euch ein, in faszinierende 
Gartenwelten einzutauchen, durch eine beeindruckende 
Pflanzenvielfalt zu schlendern und kreative Themengärten 
zu entdecken. Lasst Euch von der Magie der LaGa verzaubern 
und erfahrt, wie Natur zum Erlebnis wird! 
Kosten 40,00 € Eintritt und Fahrkarte.

Anmeldung bis zum 1.06.2026 an catja.wingenbach@gmx.de.

Weitere Infos folgen.
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Kaffeeklatsch

Vortrag „Gartenlust statt Gartenlast“ 
mit Ute Tangermann Hirseland

Sa., 10.10.2026
Zeit: 9.30 Uhr  
Einlass: 9.00 Uhr
Wo: Woltorfer Landkrug

Frau Tangermann Hirseland wird uns in ihrem ca. 1 stündigen 
Vortrag erläutern, wie wir die Gartenarbeit zu einer Freude 
statt einer Belastung machen. Durch die richtige Gestaltung 
und Pflanzenwahl wird die Freude am Grün in den Vorder-
grund gestellt und die Arbeit wird nicht zur Last.
Kosten für das Frühstücksbüfett 15,00 €

Anmeldung bei den Ortsvertreterinnen bis zum 4.10.2026.

Freitag 25.09.2026 
Wo: im „kleinen Hofcafé“ 
Zeit: 14.30 Uhr
Klein Gleidingen, 
Am Berge 15

Gemeinsam wollen wir einen entspannten Nachmittag mit 
Kaffee und Kuchen im kleinen Hofcafé verbringen.
Anmeldung vom 10.-17.September an Claudia Hanko,  
E-Mail: hanko99@outlook.de.
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Spielenachmittag mit Kaffee und Kuchen 

Wir möchten mit euch einen geselligen Nachmittag mit einer 
bunten Auswahl an Brett- und Kartenspielen bei Kaffee und 
Kuchen verbringen! Lasst uns eine schöne Zeit verbringen, 
spielen, plaudern und den Tag genießen.

Anmeldung bis zum 5.11.2026 bei den Ortsvertreterinnen.

Mi., 11.11.2026
Zeit: 16.00 Uhr
Wo: DGH Münstedt

Mi., 02.12.2026
Zeit: 18.30 Uhr 
Einlass: 18.00 Uhr
Woltorfer Landkrug
Kosten: 17,50 € für  
das Buffet

Weihnachtsfeier 

Die Festtage rücken näher und wir möchten mit euch ge-
meinsam feiern. Zu unserer besinnlichen Weihnachtsfeier mit 
Geschichten und musikalischer Begleitung laden wir recht 
herzlich ein.

Anmeldung bei den Ortsvertreterinnen bis zum 25. 11.2026.
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Fr., 11.12.2026
Treffpunkt:13.45 Uhr 
vor dem Dom,
Eigenanreise mit  
dem Zug oder in  
Fahrgemeinschaften 
Kosten: 5,00 €

Sa., 09.01.2027

Besichtigung des Braunschweiger Doms 

Neujahrsfrühstück

Peine Süd   |

Besichtigung des Braunschweiger Doms mit anschließendem 
Bummel über den Weihnachtsmarkt.
Der Braunschweiger Dom wurde ab 1173 im Auftrag des 
Welfen-Herzogs Heinrich des Löwen gebaut. Heinrich der 
Löwe stiftete den Dom als Grabgelege zu seinem Gedächtnis 
und brachte so seine Stellung im Reich und seinem Glauben 
zum Ausdruck.

Anmeldung vom 25. 11. bis zum 2.12.2026 an 
catja.wingnbach@gmx.de.

Weitere Infos folgen.
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LandFrauen  
Hohenhameln sind

L ebensbejahend
A ktiv

N aturverbunden
D ynamisch

F lexibel
R ealitätsbezogen
A ufgeschlossen

U nternehmerisch
E rfinderisch, also...

N icht zu unterschätzen
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Landfrauen
Hohenhameln
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Spieleabend

Jahreshauptversammlung

Di., 20.01.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: Getreidehaus Clauen
Kosten: Essen

Nach den Regularien beantwortet Ergotherapeutin Chris-
tine Kretschmann, Hohenhameln, diese 3 Fragen: Was hat 
der Bauchnabel mit dem Stehen und Gehen zu tun? Warum 
haben wir in den Fingern keine Muskeln? Was hat die Flüssig-
keitszufuhr mit Herz und Konzentration zu tun?

•	 Die vorläufige Tagesordnung zur Jahreshauptversammlung 
	 wird mit einer Frist von 4 Wochen auf der Homepage ver-
	 öffentlicht: www.kreis-landfrauen-peine.com/hohenhameln
•	 Zusätzlich die Neufassung der Satzung für die Abstim-
	 mung bei der Versammlung

Anmeldung bis Fr. 09.01. bei den Ortsvertreterinnen

Do., 08.01.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: DGH Hohenhameln, 
Clauener Str. 1
Kosten: Getränke zum 
Selbstkostenpreis

Spiele werden mitgebracht und ausprobiert.

Anmeldung bis Fr. 02.01. bei Ute Tornack per E-Mail: 
tornacku@t-online.de
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Kreativkurs Klöppeln

Faszinierende alte Technik neu aufgelegt:
weiße und farbige Spitze, bunte Bilder, farbenfroher Loop – 
das alles ist möglich!
Reinschnuppern an 6 Abenden, immer mittwochs.

Anmeldung bei Bettina Losse 
per E-Mail:
bettina@losse-online.de

Mi., 04.02.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: 1. Treffen 
bei Bettina Losse,
Langenberg 6, Clauen
Kosten: Material

Do., 12.02.2026
Zeiten: 15.00 Uhr und 
18.00 Uhr
Wo: Garten-Werkerei, 
Schmiedeweg 3, 31241 
Klein Ilsede, Parkplätze 
wenige Meter weiter
Kosten: 35,00 €, 
inkl. Getränke und Snacks

Kreativkurs Flowerloops

Hohenhameln   |

Wir dekorieren zarte Metallringe mit Bio Trockenblumen und 
Bändern. Wenn du magst, kannst du auch ein Holzklötzchen 
bestempeln und mit anbringen. Materialien sind alle vorhan-
den, Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Mit Snacks und  
Getränken verbringen wir 1,5 – 2 kreative Stunden zusam-
men. Max. Teilnehmerzahl: je 10 Personen

Anmeldung bis Mo. 02.02. bei Sandra Eggers 
(015735130208)
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Mit der Schere durch den Garten

Sa., 21.03.2026
Zeit: 10.00 Uhr,  
ca. 3 Stunden
Wo: Garten von  
Anke Strube, 
Hämelerwalder Str. 9, 
Equord
Kosten: 15,00 €, 
inkl. Getränke

Im Garten von Anke Strube zeigt uns die Gartenfachfrau 
Imke Grotewold, wann und wie Stauden, Büsche und Bäume 
fachgerecht geschnitten werden und gibt zahlreiche Tipps 
für einen schönen und pflegeleichten Garten. Das Gelernte 
werden wir vor Ort anwenden und vertiefen, indem wir selbst 
zur Schere greifen. Begrenzte Teilnehmerinnenzahl.
Bitte eine Gartenschere und bei Bedarf Handschuhe sowie 
wetterfeste Kleidung mitbringen.

Anmeldung bis Sa.14.03. 
bei Sonja Bauche 
(sonja.bauche@web.de, 
Tel. 05128/403580, 
WhatsApp 0162-6149366)

Bierbergenerin geht „Zu Fuß über die Alpen“

Di., 14.04.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: Getreidehaus Clauen
Kosten: Essen

Nina Ueberheide liebt die Herausforderung: nach der Teilnah-
me an verschiedenen Marathons und Mega-Märschen sollte 
es im Sommer 2025 die Alpenüberquerung sein. Zu Fuß und 
allein. Hört sich abenteuerlich an? War es auch! Übernachtung 
in Hütten, Wege über Schneefelder, zum Teil durch Nebel. Wie 
findet man den Weg? Auf herkömmliche Navigationsgeräte 
bzw. google.maps kann man sich hier wohl nicht stützen. Wir 
hören den Bericht dieser einzigartigen Frau und können alles 
fragen, was uns an dieser außergewöhnlichen Reise interes-
siert.

Anmeldung bis Do. 02.04. bei 
den Ortsvertreterinnen
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Fr., 12.06.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: Zaubergarten 
Rautenberg, Burgwall 5
Kosten: 17,00 €  
für 2 Cocktails, Wasser 
und Knabbergebäck, 
jeder weitere Cocktail 
kostet 5,00 €.

Cocktailabend: Bring deine Freundin mit!

Sternradtour nach und Dorfrundgang in Harber

Im ZauberGarten von Simone Rust mixt uns die „Cocktail-
fee“ Franziska Lüddeke vom Cocktailservice „Schnapsideen“ 
leckere Cocktails mit und ohne Alkohol. Ob im stimmungs-
voll beleuchteten Garten oder in der gemütlich ausgebauten 
Scheune- hier finden wir bei jedem Wetter ein lauschiges 
Plätzchen. Begrenzte Teilnehmerinnenzahl!

Anmeldung bis Fr. 05.06.  
bei Sonja Bauche:  
sonja.bauche@web.de, 
Tel. 05128/403580, 
WhatsApp 0162-6149366

In diesem Jahr wollen wir Harber näher kennenlernen. Die 
Landfrauen starten nach individueller Verabredung in ihren 
Heimatorten mit ihren Fahrrädern. Natürlich ist auch eine 
andere Anfahrt möglich. Der Dorfrundgang in Harber, bei dem 
wir auch etwas über die Vergangenheit und Entwicklung des 
Dorfes erfahren, beginnt um 14.30 Uhr am Gemeindehaus 
der St. Katharinenkirche, Wiedhof 3, und endet im Dorfge-
meinschaftshaus, Am Busch 2. Dort findet zum Ausklang ein 
gemeinsames Kaffeetrinken statt, das Anna Köhler mit ihrem 
Team für uns vorbereitet.

Anmeldung bis Di. 28.04. bei Andrea Ebeling per E-Mail:
familie.ebeling@gmx.de.

Di., 05.05.2026
Treffpunkt: 14.15 Uhr
Gemeindehaus Harber, 
Wiedhof 3
Kosten: 13,00 €
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Stammtischtreffen

Mi., 08.07.2026
Zeit: 18.00 Uhr
Wo: Melograno, 
Clauener Str. 15, 
Hohenhameln
Kosten: Essen à la Carte

Gedankenaustausch in lockerer Runde

Anmeldung bis Mi. 01.07. bei Ute Tornack per E-Mail:
tornacku@t-online.de

Kreativkurs – Eichenstelen gestalten

Sa., 29.08.2026
Zeit: 10.00 Uhr 
bis 17.00 Uhr
Wo: Hohenhameln, 
Im Unteren Dorfe 4, 
bei Simone Jürgens-Prinz
Kosten: 90,00 €

Jede Teilnehmerin gestaltet ihr individuelles Kunstobjekt für 
das Haus oder den Garten. Durch Materialkombinationen aus 
massiven Eichenbohlen und -balken mit farbigen Glaseinsät-
zen, Steinen, Muscheln und Metallverbindungen entstehen 
unterschiedliche Stelen nach eigenen Vorstellungen. Die Boh-
len und Dekoelemente bringt die Kursleiterin Rita Wünnecke 
mit. Es können für die individuelle Gestaltung auch persönli-
che Elemente (Glas, Flaschen, alte Beschläge o. ä) eingearbei-
tet werden. Begrenzte Teilnehmerinnenzahl
Bitte mitbringen: Schleifgeräte, Bohrmaschine, 
Stichsäge wenn vorhanden, eine Kleinigkeit zu 
Essen für ein gemeinsames Buffet.

Anmeldung bis Fr. 14.08. durch Zahlung des 
Teilnehmerbeitrages (90,00 €) auf das Konto 
des LandFrauenvereins Hohenhameln: 
IBAN DE54 2595 0130 0021 4017 99
Fragen beantwortet Heike Heinemann per 
E-Mail: heinemann-heike@web.de oder 
0176-73525597
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Sa., 17.10.2026
Zeit: 9.30 Uhr
Wo: DGH Equord
Kosten: 20,00 € 
für Frühstück 
von Anna Köhler 
inkl. Kaffee, Saft, Wasser

Erntedank mit Vortrag: „Anders essen, besser schlafen“

Kaffee, Kunst und Käse

Schlecht geschlafen? Liegt es am „falschen“ Essen? 
Frau Slowik wird uns die Zusammenhänge zwischen Ernäh-
rung und Schlafqualität aufzeigen.

Anmeldung bis Do. 08.10. bei den Ortsvertreterinnen

Wir erfahren in der Milchschäferei und Hofkäserei „Hof im 
Greth“ alles über deren Schafhaltung und Käseherstellung, 
besichtigen Hof, Stall und verkosten schließlich auch die 
leckeren Produkte. Vorher treffen wir uns im Kunstcafé „The 
Barn“ bei Kaffee und Kuchen.
Wir bilden Fahrgemeinschaften mit Pkw.

Anmeldung bis Mi. 26.08. bei Heike Heinemann 
(heinemann-heike@web.de oder 0176-73525597 per 
What‘sApp). Begrenzte Teilnehmerinnenzahl.

Fr., 04.09.2026
Zeit: 14.00 Uhr 
im Kunstcafé „The Barn“ 
Im Sinke 1, Söhlde
15.30 Uhr 
„Hof im Greth“ 
Im Greth 1, Söhlde
Kosten: 15,00 € für 
Hofführung inkl. 
Käseverkostung,
Kaffee und Kuchen 
individuell
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Do., 12.11.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: bei Rita Rodewald, 
Am Großen Teichfeld 7, 
Rötzum
Kosten: Getränke zum 
Selbstkostenpreis

Spieleabend

Wer hat Lust zum Stricken?

Bitte die Lieblingsspiele mitbringen!

Anmeldung bis Fr. 06.11. bei Rita Rodewald:  
Tel. 05128/5969 oder rita.rodewald@googlemail.com

Kreatives Stricken unter Anleitung von Angela Herrmann, 
6 Abende jeweils dienstags

Anmeldung bei Angela Herrmann: angela.herrmann@gmx.eu

Di., 20.10.2026
Zeit: 18.00 Uhr
Wo: 1. Treffen bei 
Angela Herrmann, 
Zum Fuchsloch 2, 
Stedum-Bekum
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Weihnachtsbingo

Do., 26.11.2026
Zeit: 15.00 Uhr
Wo: Zeitlos, 
Hohenhameln, 
Clauener Str. 3
Kosten: Kaffee und 
Kuchen

Monika Roden stimmt uns mit Weihnachtsbingo auf den 
Advent ein und fordert unseren Spürsinn heraus. Wer holt sich 
den ersten Preis? Das Team vom Café Zeitlos verwöhnt uns 
vorher noch mit leckerem, selbstgebackenem Kuchen.

Anmeldung bis Do.19.11. 
bei Sonja Bauche: 
sonja.bauche@web.de  
Tel.: 05128/403580,  
WhatsApp: 0162-6149366

Hohenhameln   |

Weihnachtsfeier 

Do., 10.12.2026
Zeit: 19.00 Uhr
Wo: Getreidehaus Clauen
Kosten: Essen (Wunsch 
nach vegetarischem 
Essen bitte angeben)

Mitten in der Adventszeit machen wir uns einen gemütlichen, 
stimmungsvollen Abend, musikalisch begleitet vom Peiner 
Duo „Red Heads“ (Lina und Sven Schönemann)

Anmeldung bis Mi. 02.12. bei den Ortsvertreterinnen 
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JuLa Stammtisch 

Mit den Landfrauen unterwegs – Peine-Nord entdecken 

Sa., 20.06.26,  
Zeit: 10.00 Uhr,  
Treffpunkt:  
Martin-Luther Kirche,  
Gografenstraße 2,  
31234 Edemissen
Dauer: ca. 3,5 Stunden, 
Ausklang mit Kaffee  
und Kuchen 
Kosten: 10,00 €  
(werden verrechnet mit 
Speis und Trank)
Unterwegs mit dem  
Fahrrad, optional mit 
dem Auto (4 geplante 
Stopps)
Überweisung auf das 
Kreisverbandskonto 

In diesem Jahr nehmen wir euch mit auf eine besondere 
Entdeckungstour durch das Gebiet des Landfrauenver-
eins Peine-Nord eine Region voller Charme und lebendiger 
Traditionen. Ob idyllische Dörfer, historische Höfe, versteckte 
Naturjuwelen oder beliebte Veranstaltungen: Der Norden hat 
viel zu bieten! 
Highlights: 	 •	 Einblicke in besondere Orte 
	 •	 Vorstellung regionaler Events und Feste 
	 •	 Geheimtipps für Ausflüge und Begegnungen 

Diese Veranstaltung bildet den Auftakt einer vierteiligen Rei-
he, in der wir jedes Jahr ein anderes Gebiet unseres Landkrei-
ses aus Sicht der Jungen Landfrauen vorstellen: Peine-Süd,  
Peine-Mitte und Hohenhameln folgen in den kommenden 
Jahren. Wer den Norden bisher kaum kennt, hat jetzt die 
perfekte Gelegenheit, neue Ecken zu entdecken und den 
Landkreis aus einer anderen Perspektive kennenzulernen. 
Wir laden euch herzlich ein, gemeinsam besondere Orte 
kennenzulernen, Erfahrungen auszutauschen und die Vielfalt 
unserer ländlichen Region neu zu entdecken. 
Anmeldung bis 06.06.2026 unter: franziska.mohr@icloud.com 

Fr., 09.01.2026
Zeit: 19.00 Uhr 
Schützenhaus Peine

Anmeldung vom  
15.12. – 20.12.2026 bei 
Maren Hornbostel  
(siehe Kontaktdaten 
Kreisverband)

Zum Start ins neue Jahr laden wir euch herzlich zu unserem 
Stammtisch ein. 
Wir planen einen entspannten Abend zum gemütlichen 
Beisammensein, zum gemeinsamen Austausch, lachen und 
planen. 
Der Stammtisch findet am 09.01.2026 um 19.00 Uhr im 
Schützenhaus in Peine statt. Egal ob jung oder alt, neu dabei 
oder schon lange Mitglied – jede ist herzlich willkommen.  
Gemeinsam möchten wir bei Speis und Trank (Selbstzahler) 
ein paar gesellige Stunden verbringen.  
Einfach vorbeikommen, Freundinnen mitbringen und Teil 
unserer Landfrauen-Gemeinschaft sein. 

Wir freuen uns über viele bekannte und neue Gesichter. 
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Probierzeit im Tee-Garten
Ein Abend für Landfrauen 

Am 21. August 2026 lädt uns der Tee-Garten ab 18.30 Uhr zu 
einer exklusiven Probierzeit mit Blindverkostung ein. In ge-
mütlichem Ambiente erwartet euch eine genussvolle Auszeit 
mit kleinen Snacks, die einen köstlichen Einblick in die Welt 
der Gewürzmischungen, Olivenöle und Essigsorten gibt. 
Die Veranstaltung dauert etwa 2 Stunden und findet als 
geschlossene Gesellschaft statt – mit der Möglichkeit zum 
privaten Shopping in entspannter Atmosphäre. 

Hinweis: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt – frühzeitig anmel-
den lohnt sich! Verbindliche Anmeldung über 
jungelandfrauen.peine@gmail.com.
Unverträglichkeiten und Alkohol ja/nein bitte angeben) 

Zwischen 1430 und 1700 lodern in ganz Europa Scheiter-
haufen, auf denen vermeintliche Hexen ihre „gerechte Strafe“ 
erhalten sollen. Auch in Peine kam es zu Verfolgungen und 
Denunziationen. Diese Führung schildert die historischen 
Hintergründe und beschreibt mehrere dokumentierte Frauen-
schicksale in Peine sowie deren Prozesse.
Dabei werden auch die Ursprünge von Bräuchen und Sprich-
wörtern beleuchtet, alte Heilkräuter entdeckt und Einblicke 
in das Leben moderner Menschen gegeben, die sich heute 
„Hexen“ nennen. 
Anschließende Einkehr im Härke-Brauerei-Ausschank.

Anmeldung für alle Interessierten 20.09.2026 – 01.10.2026 
bei Conny Röhrich per Mail: conny.roehrich@gmx.de oder per 
Handy unter 01590 5078768.

Fr., 21.08.2026
Zeit: 18.30 Uhr
Ort: Tee-Garten, 
Breite Str. 18, 
31224 Peine 
Kosten: 18,00 € pro Per-
son (Bezahlung vor Ort) 
Anmeldung vom 17.07. 
bis 07.08.2026 

Sa., 24.10.2026 
Beginn der Führung: 
16.00 Uhr 
Treffpunkt: Historischer 
Marktplatz, Am Markt, 
Peine
Kosten: 13,50 € für  
die Führung inkl.  
„magischer“ Stärkung.
Härke Ausschank:  
Bitte bei Anmeldung an-
geben, ob anschließend 
mit eingekehrt wird.

Junge Landfrauen   |

Stadtführung: Hexenverfolgung in Peine 
Peiner Frauenschicksale und ihre Prozesse
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Kontakte Kreisverband

Kreisvorsitzende
Bianca Lauenroth
An der Beeke 16
31246 Ilsede-Adenstedt
05172 949596 
0176 32109778
Fax: 05172-128455
bianca-lauenroth@web.de

Kassenführerin
Silke Aumann
Triftstr. 10
31249 Hohenhameln-Mehrum
05128 4995
0176 44601016
silke.aumann@htp-tel.de

Stellv. Vorsitzende
Catja Wingenbach
Schmedenstedter Str. 41
31226 Peine-Dungelbeck
05171 81869
0176 30103960
Catja.wingenbach@gmx.de

Schriftführerin
Stephanie Lindner
Stederdorfer Straße 15a
31234 Edemissen-Mödesse
05176 4235644
0176 61342187
landfrauen@lindner-bs.de
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Beisitzerin
Cornelia Röhrich
Mispel 6 a
31228 Peine-Stederdorf
01590 5078768
Conny.roehrich@gmx.de

Beisitzerin/
Junge Landfrauen
Maren Hornbostel
Bergstraße 2
31234 Edemissen-Wehnsen
05176 90293
0162 1000932
Maren.hornbostel@web.de

Beisitzerin
Franziska Mohr
Blumenlage 23
31234 Edemissen-Eddesse
0160 98184898
beisitzerin2@kreis-landfrauen-peine.de

Beisitzerin/
AK Frauen.Leben.Land
Manuela Schneider
Hofschwicheldt 1
31226 Peine-Hofschwicheldt
05171 545630
0170 6328216
Fax: 05171 545658
elaroffka@gmx.de
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Teamvorstand
Christa Warnecke-Ladda
Braunschweiger Straße 15
31234 Edemissen-Wipshausen
05373 7284
0151 6543 4670
chwarneckeladda@gmail.com

Bettina Havekost 
Am Horstfeld 4
31234 Edemissen-Wehnsen
05176 7126
0151 7019 6352
bettina.havekost@web.de

Kassenführerin
Iris Renno
31234 Edemissen
01577 5251970
Iris.renno@web.de

Schriftführerin
Stephanie Lindner
31234 Edemissen-Mödesse
0176 61342187
Landfrauen@lindner-bs.de

Beisitzerinnen
Doris Greschuchna
31234 Edemissen-Oedesse
05176 7290
Doris-greschuchna@ 
magenta.de

Marion Jakobi
31311 Uetze-Eltze
0172 9956434
Marion.jakobi@t-online.de

Christine Kemmer
31234 Edemissen
05176 7107
Kemmer.christine@gmx.de

Kontakte Peine Nord

Von links: Christa Warnecke-Ladda, Doris Greschuchna, Bettina Havekost, Stephanie Lindner, 
Marion Jakobi, Christi-ne Kemmer und Iris Renno. 
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Deine Ortsvertreterin Peine Nord

Alvesse
Annegret Filbrandt	
0157 86065664 
anne-filbrandt@web.de
 
Blumenhagen/Mödesse 
Stephanie Jarisch 
0176 21835727 
stjarisch@icloud.com
 
Dedenhausen 
vorstand@landfrauen-peine-nord.de
 
Eddesse 
Gaby Meyer 
0174 8003660 
gaby.meyer@htp-tel.de
 
Edemissen
Andrea Bogner 
05176 920196 oder
Corinna Berking 
0176 55545325
LandFrauen.Edemissen@web.de
 
Rietze/Eickenrode
Alexandra Klußmann
05373 5089510
alex@lueers-hof.de

Eltze
Judith Wrede 
05173 465 
wrede.judith@web.de
 
Oedesse
Doris Greschuchna
05176 7290
doris-greschuchna@magenta.de
 
Plockhorst
Katja Illies-Langer
0176 61141040
katja@hinzmann-net.de
 
Voigtholz-Ahlemissen 
Heike Hering 
05176 8387 
heikehering@web.de
 
Wehnsen
Maren Hornbostel
0162 1000932
maren.hornbostel@web.de
 
Wipshausen 
Katja Kemmer-Kutz
01573 8946562
kemmer.k74@gmail.com

Haben wir dein Interesse geweckt?
Wir freuen uns, wenn wir dich – egal ob jung oder alt - als Gast bei unseren Veranstaltungen 
begrüßen dürfen. Infos gibt es beim Vorstand oder den Ortsvertreterinnen. Anmeldungen sind 
verbindlich. Die Kostenbeiträge werden vom LFV Peine Nord eingezogen. Bei kurzfristiger Ab-
sage wird der Kostenbeitrag nicht erstattet. Es kann aber eine Ersatzperson benannt werden. 
Einlass zu unseren Veranstaltungen ist jeweils 30 Minuten vor Veranstaltungsbeginn. Nicht-
LandFrauen zahlen ein Zusatzbetrag von 5,00 €.
Unser Mitgliedsbeitrag beträgt 30,00 € im Jahr. Er wird zum 30.04. fällig.
Bankverbindung: Sparkasse HGP IBAN DE19 2595 0130 0014 2412 10
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Vorstand 

1. Vorsitzende
Heike Haberta
05171 2898
Famhaberta@web.de

2. Vorsitzende 
Katja Günther 
05171 24035 
k.guenther.2@web.de

Kassiererin
Heike Zerter 
05171 48458
marohe@hotmail.com 

Schriftführerin 
Sandra Hartmann
05171 769045
hartmann.s-landfrauen@vodafonemail.de

Beisitzerin 
Martina Beck
05171 6497
beck-stederdorf@web.de 

Beisitzerin 
Martina Mertens 
05171 24920
Martina-Mertens@gmx.de 

Beisitzerin
Beate Barney
05171 52833
beabarn@gmx.de	

Kontakte Peine Mitte

Von links: Beate Barney, Martina Mertens, Heike Zerter, Sandra Hartmann, Katja Günther. 
Davor: Martina Beck, Heike Haberta
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Was uns ausmacht, hört’s euch an,  
was Peine Mitte so berichten kann.
Die Themen bunt, dem Leben nah,  
erzählen wir, was alles war.  
Der Start ins Jahr, mit Frühstück und lachen, 
mit Brötchen und Kaffee -  
wo unsere Pläne erwachen. 
Bingo spielen voller Schwung,  
da raucht der Kopf und das hält jung. 
Eine Hauptversammlung, die muss sein,  
denn da erfährt man alles über den Verein. 
Gesinge Lange, tief bewegt,  
hat uns mit ihrem Vortrag sehr erregt. 
Durchs Funkhaus schlendern, war sehr schön, 
die Modertoren bei ihrer Arbeit zu seh’n.
Für Weltenbummler war auch was dabei,  
es ging nach Jerez in Andalusien, in die Sherry 
Herstellerei.  
Und danach, so prachtvoll die Gute,  
stand die Hagia Sophia auf unserer Route. 
Mittsommer feiern, bei Annette Prange,  
die Tafel der Köstlichkeiten endlos lange. 

Handorf
Heike Ulbrich
05171 51559
hofulbrich@gmail.com
 
Oelerse
Ute Deitlaff 
05177 91941 
deitlaff.ute@gmail.com

 
Röhrse
Katrin Behrens
05177 1682
h.w.behrens@gmx.de
 
Rosenthal
Martha Wolfstädter
0160 97992074
martha.wolfstaedter@web.de
 

Ortsvertreterin Peine-Mitte

Abbensen
Jutta Thiele
05177 378
jutta.thiele@hotmail.de
 
Berkum
Richarda Brandes
05171 56390
rich.brandes@gmx.de
 
Duttenstedt
Christine Engwicht
05171 6251
jens.engwicht@t-online.de
 
Eixe
Henrike Kulhawy
05171 23833
H.Kulhawy@t-online.de
 

Schwicheldt
Carola Gardemin
05171 56033
carola.gardemin@web.de
 
Stederdorf
Martina Beck
05171 6497
Beck-stederdorf@web.de

Vöhrum
Gaby Lamp
05171 22795
Gabi.lamp@t-online.de
 
Wense/Rüper
Imke Grotewold
05303 2767
info@pflanzeneck.de

Rote Rosen, in Lüneburg live zu erleben,  
da kann man dem Alltag die Schwere ent-
heben. 
Eine Fahrradtour durch den Landkreis hält fit,  
wenn man mit Beate in die Pedale tritt. 
Danach zum Erntedank  
mit einen Vortrag von Renate Frank.
Der November manchmal grau und trist, 
doch schönes zu erwarten ist.  
Engel basteln, Kekse essen,  
da ist der graue Alltag schnell vergessen.  
Im Advent liegt Freude in der Luft, die Weih-
nachtsfeier naht,  
mit Kerzenschein und Tannenduft.  
Ein Tripp noch schnell zum Weihnachtsmarkt,  
das fanden die Landfrauen in Quedlinburg 
sehr apart. 
Das Jahr war bunt, das Jahr war schön,  
vielleicht werden wir DICH bei uns mal seh’n!?  

Der Vorstand Peine/Mitte
(Text Martina Mertens)
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Vorstand 

Catja Wingenbach 
catja.wingenbach@gmx.de 
0176 30103960 

Kasse 
Heidemarie Fischer 
heidemarie.fischer@web.de 

Schriftführung 
Kathrin Ruhe 
kathrin.spatz@live.de 

Beisitz 
Stephanie Axmann 
Claudia Hanko 
Anja Spatz 

Unsere 540 Mitglieder kommen aus den Ortschaften: 
Adenstedt, Groß Bülten, Dungelbeck, Gadenstedt, Groß Ilsede/Ölsburg, Klein Ilsede, Groß 

Lafferde, Klein Lafferde, Woltwiesche, Lengede, Münstedt, Oberg, Schmedenstedt, Woltorf.

Du hast gehört: Zu den LandFrauen kann man nur, wenn man aus der Landwirtschaft kommt? 
Nein! Bei uns braucht man keine Kuh im Stall oder ein Hektar Land hinter dem Haus,  

bei uns ist jede Frau willkommen. Wir bieten unseren Mitgliedern interessante und informative 
Vorträge, Fahrten sowie kulturelle und kreative Angebote. Gemeinschaft erleben, Neues ent-
decken, Werte bewahren, aktiv und kreativ sein - wir laden dich ein, sei dabei und mach mit.

Bankverbindung Sparkasse HGP IBAN DE 14 2595 0130 0024 8308 87 
Reisekonto Sparkasse HGP IBAN DE 66 2595 0130 0024 8310 18 

Kontoinhaber LandFrauenverein Peine-Süd
 Mitgliedsbeitrag 25,00 € im Jahr. 

Kontakte Peine Süd

Von links: Steffi Axmann, Anja Spatz, Claudia Hanko, Kathrin Ruhe, Catja Wingenbach, 
Heidi Fischer
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Adenstedt
Beate Ribbeck
beate.ribbeck@gmail,com
05172/93 43 45 
Sabine Sommer
sabinesommer@yahoo.de
05172/93 112 

Groß Bülten
Edith Lampe
claus-edith.lampe@ 
t-online.de 
 
Dungelbeck
Bianca Keitemeier
bianca.pfadfinder@yahoo.de
 
Catja Wingenbach
catja.wingenbach@gmx.de
0176/ 30 10 39 60
 
Gadenstedt
Ursula Hampel
Claudia Hanko
hanko99@outlook.de 
Roswitha Heine

Groß Ilsede Ölsburg
Rosemarie Moritz
05172/34 18
Sara Klamka
0174/27 59 971
landfrauen-gr.ilsedeoels-
burg@gmx.de

Klein Ilsede
Rita Schridde

Klein Lafferde
Elisabeth Meier
elimeier@gmx.de 

Annegret Wolke
wolkeanne@web.de

Lengede
Melanie Kaplanek 
Martina Meier 
Maren Roder Cordes
lengeder-landfrauen@web.de

Münstedt
Anja Spatz
spatz.anja@live.de

Oberg
Ruth Adelt
ruth.adelt@web.de

Woltorf
Beate Ebbers
beate.ebbers@web.de

Woltwiesche
Claudia Bosse
clbosse@t-online.de
Ulrike Köhring
ulrike.koehring@t-online.de

Ortsvertreterinnen Peine Süd

Information

Einlass zu den Veranstaltungen ist eine halbe Stunde vor Beginn. Die Anmeldungen sind ver-
bindlich! Bei Nichtteilnahme oder Absage muss für Ersatz gesorgt werden oder die Kosten 
sind zu zahlen.
Alle Interessierten können an unseren Veranstaltungen teilnehmen ohne sofort Mitglied zu 
werden. Um unseren Mitgliedern gerecht zu werden erheben wir bei Nicht-LandFrauen einen 
Zusatzbeitrag von 5,00 € für die Veranstaltungen. Gäste aus den anderen LandFrauen des 
Kreisverbandes nehmen ohne Mehrkosten teil.
Bei Fahrten gilt, erst wenn die Zahlung auf das Reisekonto eingegangen ist, ist die Anmeldung 
wirksam.
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Vorstand

1. Vorsitzende
Heike Heinemann 
05172 410813
0176 73525597
heinemann-heike@web.de

2. Vorsitzende
Sonja Bauche
05128 403580
0162 6149366
sonja.bauche@web.de

Schriftführerin
Ute Tornack
05128 7554

Kassenführerin
Sandra Eggers
0157 35130208

Pressewartin
Gerlinde Fette
05128 5625

Beisitzerin
Andrea Ebeling
05128 1316 

Beisitzerin
Anke Strube
05128 4583

Kontakte Hohenhameln

Von links: Sandra Eggers, Silke Kohlmetz (bis Dezember2025), Andrea Ebeling, Sonja Bauche, 
Gerlinde Fette, vorne: Ute Tornack, Heike Heinemann, Anke Strube
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Zurzeit hat der Landfrauenverein Hohenhameln 328 Mitglieder.
Unser Jahresmitgliedsbeitrag beträgt 25,00 €.  
Bankverbindung IBAN DE54 2595 0130 0021 4017 99
Interessierte Frauen sind uns herzlich willkommen!
Ortsvertreterinnen Hohenhameln

Bierbergen
Gesine Decker-Schrader
05128 5707
 
Clauen
Doris Köhler  
05128 5976
d-koehler@gmx.de
 
Equord
Anke Strube
05128 4583
0171 4202076
 
Anja Hartig
05128 232
ha.hartig@gmx.de
 
Harber
Andrea Ebeling
05128 1316
familie.ebeling@gmx.de
 
Hohenhameln
Anita Langeheine
05128 1351
anita.langeheine@web.de
 
Bonny Herrmann
05128 7509
0176 96116271
 

Maike Klare
05128 960474
mklare@freenet.de
 
Gerlinde Fette
05128 5625
hogefe@web.de
 
Jutta Tostmann-Müller
05128 5386
01573 4742838
 
Mehrum
Birgit Obst  
05128 5451
BirgitObst@gmx.de
 
Silke Ruppert
0177 6449109
ruppi712@gmail.com

Ohlum
Gaby Rühmann
05128 5717
01520 2691371
 
Rautenberg
Ulrike Müller
05128 4397
 

Rötzum
Rita Rodewald
0157 31834535
rita.rodewald@gmail.com
 
Solschen, Groß und Klein
Carola Giffei
05172 934320
01511 1055711
 
Christine Schmidt-Schubert
05172 1551
c.schmidtschubert@yahoo.de
 
Soßmar
Beate Halt
0151 26924142
beatehalt@web.de

 
Stedum-Bekum 
Angela Herrmann
05128 7258
angela.herrmann@gmx.eu
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Notizen
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Notizen
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Notizen
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Notizen
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